
Proponemos a la naturaleza como el mejor escenario 
para el aprendizaje, el crecimiento emocional y la 

integración social. 

“Dímelo y lo olvidaré, muéstramelo y lo recorda-
ré, involúcrame y lo aprenderé para siempre” 

 

Deporte Orientación 

• Para todas las 
edades y para 
realizarlas en 
familia desde 
los 6 años de 
edad  

• En tiempos de 
inseguridad 
mantiene aler-
tas a las personas, sabiendo como  responder ante 
situaciones extremas 

• Es un deporte integrador para grupos heterogéneos Programa de recreación y aventuras 
para lasfamilias 

El La Orientación 

Una Actividad formativa en todos sus 
ámbitos 

Ámbito afectivo-social  
Facilita la progresiva autonomía de acción en el me-
dio. Consolida actitudes de auto aceptación, interés, 
disfrute, respeto, solidaridad y cooperación. 

Ámbito físico 
Favorece el conocimiento y el desarrollo corporal 
desde el punto de vista anatómico y fisiológico, mejo-
rando las cualidades físicas y facilitando la adquisi-
ción de hábitos de salud e higiene. 

Ámbito motriz 

Estimula el conocimiento y el dominio del propio cuer-
po desde el punto de vista cenestésico, espacial y 
temporal; mejora sus habilidades motrices y sus ca-
pacidades neuropsicológicas para resolver problemas 
significativos.  

La orientación presenta posibilidades para la mejora 
de la capacidad cognitiva, morfológica, funcional, 
social y personal  entre las personas, siendo evidente 
la mejora de la calidad de vida y el favorecimiento de 
un desarrollo integral y enriquecedor de si mismo. 

Country Pujol te invita……... 

Recreación moderna 

Eventos de jornadas recreativas con 
programas para niños, jóvenes, adultos 

y tercera edad 

COUNTRY PUJOL                      
Recreación y Aventuras            

Eventos Sociales y Corporativos            

E-mail: contactos@countrypujol.com.ar Informes: 0342-154778772-155146490 



La constante necesidad de 
tomar decisiones, de inter-
pretar símbolos y de adaptar-
se a las diferencias del terre-
no, hace que el orientador 
desarrolle su inteligencia, y 
ponga en funcionamiento el 
desarrollo de su pensamiento 
estratégico. 

La orientación es una activi-
dad cotidiana. Entre todas 
nuestras acciones, la de orientarse es la que realizamos 
con más frecuencia y muchas veces sin darnos cuenta si-
quiera. Para satisfacer cualquier necesidad, o para la reali-
zación de un proyecto, que demande un desplazamiento, ya 
sea cercano o lejano, debemos orientarnos  

La percepción del espacio y del tiempo constituye gran par-
te de los elementos de las situaciones y decisiones. La con-
centración y la atención permiten asegurar la continua ob-
servación y limitar las influencias externas. El análisis y la 
síntesis de las informaciones exigen objetividad, reflexión, 
lógica, rapidez y seguridad. 

El sentido de aventura es parte esencial en las carreras de 
orientación, lo que 
atrae sin duda, a 
jóvenes y no tan 
jóvenes, deseo-
sos de retarse a 
sí mismos en un 
recorrido desco-
nocido. El miedo 
infantil a perderse 
persiste, de algu-
na forma, toda la 
vida, por eso el 
aprendizaje de la 
orientación proporciona seguridad y autoconfianza. 

Dinamismo, interrelación grupal, comunica-
ción, solidaridad, competencia;  son sólo algu-
nos de los efectos que produce esta nueva 
propuesta del Country Pujol para niños, jóve-
nes, adolescentes y adultos. 

 
Una propuesta distinta, para  acercarse a  una 
gama de actividades de aventura, a las que 
no tienen  acceso durante todo el año, por su 
vida metódica, marcada por el abuso de apa-
ratos electrónicos y de internet, que le impide 
tener contacto con la naturaleza y  la vida sim-
ple 
 

La orientación extraída del contexto deportivo pode-
mos adaptarla e integrarla perfectamente dentro del 
contexto socio-cultural para mejorar las comunica-
ciones. 

 
 
Todos podemos practicarlo, individualmente o 
en equipo. La práctica de este deporte ayuda a 

consolidar los grupos humanos. 

 Te invitamos a conocer un deporte, que es 
amigo del Bosque, y la Naturaleza toda, un de-
porte que  muchos lo llaman el deporte ecoló-
gico e inteligente, dónde el lema es pensar y 
correr. 

La Orientación es:  

" Recreo y Ocio “ 

" Competencia "  

“Juego organizado "  

“Integración y participación "  

“Mantener la forma física y mejorarla “ 

“Desarrollar conciencia medio ambiental " 

“Descubrirse a si mismo y sentirse útil" .  

Se aprende a   

¿Qué hacer? ¿cómo hacer? ¿y porque ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

Se Logra:  

autonomía personal - respeto por el otro-capacidad 
para superarnos - Trabajo en equipo-Toma de 
decisiones libres-Responsabilidad-integración  

La estabilidad emocional, por último, permite utilizar 
al máximo las posibilidades técnicas y psíquicas en 
situaciones conflictivas.  

Esta nueva modalidad deportiva se caracteriza por 
poner en marcha la inteligencia, intuición y decisión 
de todos sus participantes para seleccionar y encon-
trar el mejor camino para llegar a la meta descu-
briendo la naturaleza y combinando el esfuerzo físi-
co con el mental. 

Deporte Orientacion 


